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  China 
 Auf klassischer Route durch das „Reich der Mitte“ 

 Viel Zeit haben wir bei dieser Reise für die Kaiserstädte Peking und Xian eingeplant. 

Weitere kulturelle Höhepunkte in Chengde und Luoyang wechseln mit den male-

rischen Landschaften bei Hangzhou und Guilin. Die dynamischen Metropolen 

Shanghai und Hongkong bilden dazu einen faszinierenden Kontrast. 

   ·  Promovierter Sinologe
·  Seit 18 Jahren in China unterwegs
·  Experte für Kultur und Politik

Flughäfen sind die Kathedralen des 21. 
Jahrhunderts - unter diesem Blickwinkel 
könnte jede Chinareise bereits bei der 
Ankunft in Beijing enden. Eine Million 
überbaute Quadratmeter. Doch muss es 
immer so gewaltig sein? Kulturschätze 
müssen sich nicht immer hinter glit-
zernden Fassaden verstecken. China, das 
sind aber auch die Begegnungen, die klei-
nen Szenen am Straßenrand und vor allem 
die Menschen – ein Kaleidoskop der Ein-
drücke und Emotionen. Lassen sie uns 
gemeinsam die Facetten der langen Kul-
turgeschichte und der rasanten Gegen-
wart entdecken. 

Voraussichtlich leite ich die Reisen vom 
07.04.-27.04. und 05.10.-25.10.2009.

Ihr Dr. Andreas Seifert 

  ✔  Große Mauer bei Jinshanling

 ✔  Weltkulturerbe in Chengde

 ✔  Longmen-Grotten in Luoyang 

 
  1. Tag Anreise nach Peking 
 Am Abend starten Sie zu Ihrem Linienfl ug ins 
„Reich der Mitte“. 
 
  2. Tag Im „Reich der Mitte“ 
 Nach der Ankunft am Mittag besuchen Sie den 
Himmelstempel, das Wahrzeichen der alten Kaiser-
stadt, mit der architekturgeschichtlich besonders 
interessanten Halle der Ernteopfer. Drei Übernach-
tungen in Peking. (M) 
 
  3. Tag Kaiserliche Pracht – Pekinger Alltag 
 Über den Tian‘anmen-Platz betreten Sie die „Verbote-
ne Stadt“. Die Palastanlage, von der aus 24 Kaiser die 
Geschicke des Reiches lenkten, wurde als Zentrum 
des irdischen Teils der kosmischen Ordnung geplant. 
Nach dem Mittagessen wenden Sie sich dem Peking 
der kleinen Leute zu: per Fahrradrikscha geht es durch 
die verwinkelten Gassen (Hutong) der Altstadt. Am 
Abend besuchen Sie eine Peking-Oper. (F, M) 
 
  4. Tag Die Westberge 
 Heute besuchen Sie den Sommerpalast im Nordwesten 
Pekings, der den letzten Kaisern als sommerliche 

Residenz diente. Sie fahren weiter zum Tempel der 
Azurblauen Wolke, der vor allem durch die wunder-
schöne Lage in den Westbergen besticht. Am Abend 
steht Pekingente auf dem Speiseplan. (F, M, A) 
 
  5. Tag Lamaismus in Peking 
 Eine der schönsten Tempelanlagen der Stadt besich-
tigen Sie heute Vormittag: Der Lamatempel war 
ursprünglich eine Prinzen-Residenz. Im nahe liegen-
den Konfuziustempel werden Sie mit den Grundla-
gen der Staatslehre des Kaiserreiches vertraut ge-
macht. Nachmittags fahren Sie mit dem Bus nach 
Chengde. Zwei Übernachtungen. 250 km (F, A) 
 
  6. Tag Kaiserliche Sommerresidenz 
 In Chengde, dem alten Jehol, off enbart sich die man-
dschurische Herkunft des Qing-Kaiserhauses. Sie 
besichtigen die Sommerresidenz, den Tempel des 
Universalen Friedens mit seiner 22 Meter hohen Statue 
des Bodhisatva Avalokitesvara sowie den Kleinen-Pota-
la-Tempel, der einmal mehr die Nähe der Mandschuren 
zum tibetischen Lamaismus demonstriert. (F, M) 
 
  7. Tag Die Große Mauer bei Jinshanling 
 Ein besonderer Höhepunkt erwartet Sie heute: Auf 
dem Rückweg nach Peking halten Sie am schönsten 
der nördlich der Hauptstadt gelegenen Abschnitte 
der Großen Mauer. Nur wenige Touristen verirren 
sich nach Jinshanling. Genießen Sie in Ruhe den 
herrlichen Blick über die Mauer, die sich wie ein 
Drache durch die karge Berglandschaft windet. 



31

Abends fl iegen Sie nach Xian. Drei Übernach-
tungen. 250 km (F, M) 
 
  8. Tag Die Terrakotta-Armee 
 Die 1974 bei Brunnenbauarbeiten entdeckte lebens-
große Grabwächterarmee des ersten Kaisers von 
China ist nach wie vor die bedeutendste Attraktion 
Xians. Am Nachmittag besteigen Sie die mingzeit-
liche Stadtmauer und besuchen die Moschee im 
Moslemviertel der Stadt. 100 km (F, M) 
 
  9. Tag Dem Dao auf der Spur 
 Die Präsentationen des Historischen Museums der 
Provinz Shaanxi führen Sie anschaulich durch die 
Geschichte der Region. Anschließend besuchen Sie 
die Große Wildganspagode. Etwa 50 km außerhalb 
der Stadt liegt der daoistische Tempel Louguantai, 
den Sie heute Nachmittag besichtigen. Der Überlie-
ferung nach hat hier Laozi, der legendäre Begründer 
des Daoismus, persönlich gelehrt. 100 km (F, M) 
 
  10. Tag Mit dem Zug nach Luoyang 
 Mit dem Zug erreichen Sie heute nach einer etwa 
sechsstündigen Fahrt die Stadt Luoyang. Zwei 
Übernachtungen. 500 km (F, A) 
 
  11. Tag Die Longmen-Grotten 
 Höhepunkt des heutigen Tages ist die Besichtigung 
der Longmen-Grotten, der berühmtesten buddhi-
stischen Höhlentempel Chinas, mit qualitätvollen 
Reliefs und fast 100.000 Buddhastatuen. Nachmit-
tags besuchen Sie den Tempel des Weißen Pferdes 
und das Museum für Volkskunst. (F, A) 
 
  12. Tag Das Shaolin-Kloster 
 Ziel der heutigen Fahrt ist das im Songshan-Gebirge 
gelegene und für seine Kampfkunst berühmte Kloster 
Shaolin. Wandmalereien zeigen Mönche beim Ausü-
ben des Shaolin-Boxens. Am Nachmittag fahren Sie 
weiter nach Zhengzhou und fl iegen von dort nach 
Shanghai. Drei Übernachtungen. 200 km (F, A) 
 
  13. Tag Das alte Shanghai 
 Vormittags statten Sie dem Shanghai-Museum mit 
seinen weltberühmten Sammlungen antiker Kunst-
schätze einen Besuch ab. Nach dem Mittagessen 
bummeln Sie in Ruhe über die Einkaufsstraße 
Nanjing Lu, bevor Sie die restaurierte Altstadt und 
den mingzeitlichen Yu-Garten besichtigen. (F, M) 
 
  14. Tag Shanghai von oben 
 Nach einem Spaziergang am Bund und einer Ha-
fenrundfahrt geht es in die Sonderwirtschaftszone 

Pudong östlich des Huangpu-Flusses. Von der Aus-
sichtsplattform des Shanghai World Financial Cen-
ters – des höchsten Gebäudes Chinas – genießen Sie 
bei klarer Sicht einen überwältigenden Blick über 
die futuristische Skyline. In der Kulturstraße Duo-
lunlu wandeln Sie auf den Spuren des berühmten 
Schriftstellers Lu Xun. (F, M) 
 
  15. Tag Das „Paradies auf Erden“ 
 Mit dem Zug erreichen Sie die für ihre malerische Lage 
am Westsee berühmte Stadt Hangzhou. Sie besichtigen 
das Kloster der Seelenzufl ucht, eine der ältesten und 
bedeutendsten buddhistischen Tempelanlagen Chinas. 
Zwei Übernachtungen in Hangzhou. 200 km (F, A) 
 
  16. Tag Malerischer Westsee 
 Während einer Bootsfahrt auf dem Westsee mit an-
schließendem Spaziergang durch den Huagang-Park 
können Sie sich entspannen. Sie besuchen außerdem die 
restaurierte Altstadt mit dem Museum für traditionelle 
chinesische Medizin. Auf einer Teeplantage können Sie 
die Spezialität probieren, für die Hangzhou in ganz 
China berühmt ist: Drachenbrunnen-Tee. (F, M) 
 
  17. Tag Faszinierendes Südchina 
 Flug nach Guilin. Die kleine Stadt ist eingebettet in 
eine märchenhafte Landschaft aus von Tropfstein-
höhlen durchzogenen Karstkegelbergen. Sie besu-
chen die größte und schönste Höhle, die Schilfrohr-
fl ötenhöhle. Zwei Übernachtungen in Guilin. (F, A) 
 
  18. Tag Romantisches Guilin 
 Lassen Sie sich treiben! An Bord eines Ausfl ugs-
schiff es fahren Sie gemächlich den Li-Fluss hinab, 
der sich wie ein jadegrünes Band durch bizarre 
Kegelkarstformationen, terrassierte Reisfelder und 
anmutige Bambushaine windet. 80 km (F, M) 
 
  19. Tag Die Reisterrassen von Longsheng 
 Ihr Tagesausfl ug führt Sie in das Land der Völker der 
Dong, Zhuang, Yao und Miao nordwestlich von Guilin. 
Longsheng ist berühmt für die malerischen Reisterras-
sen, die sich bis auf die Gipfel der 500 Meter hohen 
Hügel ziehen. Per Flug erreichen Sie am späten Abend 
Hongkong. Zwei Übernachtungen. 250 km (F, M) 
 
  20. Tag Pulsierendes Hongkong 
 Am Vormittag unternehmen Sie eine halbtägige 
Stadtbesichtung auf Hong Kong Island. Der Nach-
mittag steht zu Ihrer freien Verfügung. Am Abend 
möchten wir bei einem gemeinsamen Abschiedses-
sen auf dem Victoria Peak die Reise ausklingen 
lassen. Anschließend fahren Sie zum Flughafen und 
treten die Heimreise an oder sie beginnen Ihr An-
schlussprogramm. (F, A) 
 
  21. Tag Ankunft zu Hause 
 Am frühen Morgen erreichen Sie Ihren Ausgangs-
fl ughafen. 

Flugplan-, Hotel- und Programmänderungen 
bleiben ausdrücklich vorbehalten.

(F=Frühstück, M=Mittagessen, A=Abendessen)    
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 Studienreise - 21 Reisetage  

   Aufpreis Business-Class (Langstrecke) in € 
11.03.-05.10. 3.170 FSL 280T00417
 
  Eingeschlossene Leistungen 
■ Linienfl ug mit Lufthansa in der Economy-Class bis 

Peking/ab Hongkong, inklusive Flughafen- und 
Flugsicherheitsgebühren sowie Ausreisesteuer 

■ Inlandsfl üge mit nationalen Fluggesellschaften
■ Transfers/Rundreise in landestyp. Reisebussen
■ Bahn- und Bootsfahrten laut Programm
■ 18 Hotelübernachtungen (Bad oder Dusche/WC)
■ 18x Frühstück, 12x Mittagessen, 8x Abendessen
 
  Ihr Dr. Tigges Mehr-Wert 
■ Dr. Tigges Studienreiseleitung
■ Zug zum Flug (siehe Seite 216)
■ UNESCO-Weltkulturerbe: Chengde 
■ Große Mauer bei Jinshanling
■ Daoistischer Tempel Louguantai bei Xian
■ UNESCO-Weltkulturerbe: Longmen-Grotten 

in Luoyang
■ Fahrt auf das Shanghai World Financial Center –

drittthöchstes Gebäude der Welt 
■ Abendessen mit Pekingente am 4. Tag
■ Abschiedsessen auf dem Victoria-Peak am 20. Tag
■ Kofferservice in den Hotels
■ Eintritts- und Gruppentrinkgelder
■ Hochwertige Reiseliteratur zur Auswahl
 
  Teilnehmerzahl     min. 12/max. 24 
 
  Visakosten    VIS V80003R 
für deutsche Staatsbürger pro Person in € 39
 
   Ihre Hotels 
Ort Nächte/Hotel Landeskat.
Peking 3 Century Guojian ★★★★

Chengde 2 Yunshan ★★★★

Xian 3 Tianyou International ★★★★

Luoyang 2 Peony ★★★

Shanghai 3 Tongji Days ★★★★

Hangzhou 2 Best Western ★★★★

Guilin 2 Park ★★★★

Hongkong 1 Regal Kowloon ★★★★

  
  Ihr Verlängerungspaket Hongkong 
   im Hotel Regal Kowloon ★★★★  

P 280T00430 H 280T00431
Preis p. P. in € für 3 Nächte Zusatznacht
Abreisetermine DZ EZZ DZ EZZ
11.03. 365 235 85 80
07.04. 490 350 125 115
11.05.-24.08. 365 200 75 65
05.10. 495 350 125 115
   inkl. Transfers und Frühstück. Für sonstige Verlänge-
rungen fällt eine Service-Pauschale von € 50 pro 
Person an. 
 

  Termine und Preise 2009 in €   ST 280T004 
11.03.-31.03. 3.290
07.04.-27.04. 3.690
11.05.-31.05. 3.490
24.08.-13.09. 3.590

05.10.-25.10. 3.690
10.03.-30.03.♦
06.04.-26.04.♦
  

Pro Person im Doppelzimmer ab München
♦  Merken Sie sich schon heute für einen dieser Ter-

mine vor. Preise erhalten Sie ab Mai - siehe Seite 220.  
 
 Aufpreis Einzelzimmer für Abreisetermine in € 

 ab  3.290 

11.03. 390
07.04. 490
11.05. 390

24.08. 440
05.10. 490
   

Abfl ugorte und Aufpreise fi nden Sie ab Seite 214.

  Wichtige Informationen 
   fi nden Sie ab Seite 22 und ab Seite 218. 
 


